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| as voces de la juventud
en |0s espacios de toma de
decisiones

Lecciones aprendidas al amplificar las voces juveniles
para promover democracias inclusivas por el Consorcio
de Power of Dialogue en Burkina Faso, Colombia, El
Salvador, Guatemala, Tunez y Uganda.



NUESTRO RESUMEN

Ampliar la voz de los jovenes en la mesa vy permitir gue los
jovenes desempefen un papel significativo en la politica es
esencial para establecer democracias robustas e inclusivas.

de los jdvenes en los procesos politicos. Desde Burkina Faso hasta
Colombia, los socios de PoD han creado oportunidades para gue
los jévenes se involucren en los procesos politicos, teniendo un
impacto significativo. Estos hallazgos pueden informar a aguellos

Con mas jovenes gue nunca en el planeta y con ellos al frente . . . ., e )
gue aspiran a trabajar en la participacion politica juvenil.

de movimientos politicos mundiales, su participacion es mas
importante gue nunca. Sin embargo, los jovenes suelen ser
excluidos e ignorados en los procesos de toma de decisiones,
lo que lleva a sentimientos de indiferencia y alienacion. Los incluyen:
jovenes no solo deben participar en la toma de decisiones, sino
gue sus opiniones deben ser escuchadas y consideradas en un
didlogo colaborativo. Solo asi podremos cerrar la brecha entre
los jovenes y quienes toman las decisiones.

A través de nuestro trabajo, hemos identificado cinco desafios
clave para trabajar en la participacion politica juvenil, que

Los jovenes estan subrepresentados en las instituciones
politicas y érganos de decision, incluidos los partidos politicos.
Ademas, el compromiso necesario por parte del liderazgo

Los socios de Power of Dialogue (PoD, por sus siglas en inglés)
creen firmemente que los jovenes quieren involucrarse en
politica v pueden contribuir positivamente a una democracia
inclusiva, pero necesitan ser apoyados y proporcionados con
las oportunidades adecuadas. Para apoyar este esfuerzo, los
socios de PoD han implementado varias iniciativas para
promover la participacién juvenil en la politica.

Esta publicacion utiliza las intervenciones de PoD como un
ejemplo para estudiar tendencias globales y mejores practicas
para amplificar la participacion politica de los jovenes. Es una
sintesis de siete estudios de caso de seis paises y ofrece una
perspectiva global sobre la participacion politica juvenil.

Nuestro objetivo es generar interés en este tema vy
proporcionar el conocimiento necesario sobre las brechas,
desafios, oportunidades e ideas para fortalecer la participacion

politico suele ser limitado.

Los jovenes se encuentran entre los grupos mas vulnerables de
la sociedad y las crecientes desigualdades socioecondmicas en
muchos paises han exacerbado sus desafios.

Se necesita una mayor implementacion de leyes, mecanismos
y politicas existentes para apoyar la participaciéon politica

juvenil.
El alto costo de participar en politica es una preocupacion
importante para los jdvenes en muchos paises. Asimismo, la baja

situacion econdmica gue suelen enfrentar es uno de los
principales obstaculos para los jovenes en cada uno de nuestros
estudios de caso.

La exclusion de los jovenes es a menudo el resultado de varios
factores gque se refuerzan entre si.




Pero, écomo podemos desarrollar e implementar
programas para jovenes que consideren estos desafios?

Los socios de PoD han logrado resultados notables a través de
una variedad de intervenciones, incluyendo educacidén en
democracia dirigida a lideres juveniles, facilitacion de diadlogos v
plataformas de participacidén civica. Cada vez se reconoce mas la
importancia de los jovenes en la politica y un mayor ndmero de
jovenes se estd involucrando activamente en ella. Hemos
identificado varias mejores practicas en el trabajo sobre la
participacion politica de los jovenes:

Los jovenes son un grupo diverso y heterogéneo. Amplificar la
voz de los jovenes en politica requiere diferentes enfoques para
distintos grupos de jévenes y una perspectiva interseccional.
Para lograr una participacion politica significativa e inclusiva,
debemos reconocer a los jovenes en su diversidad
respondiendo a sus distintas necesidades e implementando
medidas para su inclusion en procesos de toma de decisiones.
Establecer asociaciones con actores locales (juveniles) es
esencial para la participacion politica juvenil. El trabajo de
colaboracion contribuye al impacto y la sostenibilidad de las
alianzas, especialmente alianzas regionales.

La construccion de redes tiene un efecto multiplicador en la
participacion juvenil, asi como la capacitacion de capacitadores.
Esto refuerza el aprendizaje entre pares y extiende la
participacion mas alla de los que participan en las
intervenciones.

Los jovenes saben mejor que nadie qué necesitan. Es
fundamental involucrarlos en el disefio e implementacion de
intervenciones, preferiblemente de principio a fin, creando asi
sentimientos de apropiacion sobre las iniciativas y fortaleciendo
su confianza en si mismos.

Establecer vinculos entre los jovenes vy el liderazgo politico
actual es fundamental en nuestro trabajo, pero también es
importante crear espacios seguros para los jovenes.

Los jovenes son un grupo objetivo en constante cambio, cuyas
realidades fluctuan diariamente, especialmente debido a la
disminucion del espacio democratico. La adaptabilidad en los
programas juveniles nos permite responder a estas realidades.
Los jovenes participan de manera diferente en politica, ya que
participan en espacios mas informales y utilizan diferentes
canales de comunicacion. Ampliar la participacion de los jévenes
requiere una perspectiva innovadora para abordar y desarrollar
programas.




CONCLUSION

Se requiere un cambio de mentalidad por parte de todos los actores
involucrados para crear la nueva generacion de lideres politicos. La
participacion juvenil debe ir de la mano con la adaptabilidad y la
programacion innovadora, la co-creacién de programas, la defensa de la
implementacidon de la legislacidon juvenil y los mecanismos para su
inclusion, el compromiso del liderazgo politico y una perspectiva
integradora para abordar la exclusidon generalizada de los jovenes y su
conexioén con la seguridad y el desarrollo econdmico.

Unete a nosotros mientras exploramos la importancia de la participacidn
juvenil en la politica, los desafios actuales y cdmo podemos incluir mejor las
voces de los jovenes en los espacios de toma de decisiones para construir
democracias robustas e inclusivas.




EXPERIENCIAS DESTACADAS POR PAIS

Burkina Faso

La paradoja del compromiso
juvenil

NIMD en Burkina Faso fue testigo de una
nueva forma de compromiso politico entre
los jovenes. Desde el golpe de estado en
2022, muchos jovenes que anteriormente no
eran activos en politica, se encuentran
apoyando activamente al gobierno de
transicion liderado por militares. Este
aparente rechazo a la democracia electoral
puede atribuirse a la insatisfaccion con el
desarrollo socioecondmico del paisy a la
percepcion del sistema politico como
sinonimo de mala gobernanza y corrupcion
El propio sistema politico es ahora visto
como un obstaculo. Esto es lo que genera
desconfianza en los jovenes hacia la practica
de un sistema politico democratico, aunque
los valores democraticos no sean
necesariamente rechazados. NIMD aborda la

desconfianza vy la insatisfaccion con cafés
politicos, didlogos vy Escuelas de Democracia
para mantener a los jovenes comprometidos.

Colombia

Abordando el sesgo adulto-
céntrico en las instituciones
publicas

Las instituciones publicas suelen priorizar las
necesidades, perspectivas e intereses de los
ciudadanos adultos, relegando con
frecuencia las de los jovenes. Esto contribuye
significativamente a la baja participacion
politica de los jovenes en Colombia.

Otro desafio es considerar a todos los
jovenes como un grupo homogéneo, a pesar
de la gran diversidad y las distintas
necesidades politicas que existen entre ellos.
Ambas tendencias limitan la atencion a los
asuntos que afectan a la juventud

Para abordar este problema, NIMD facilita
didlogos multisectoriales que abren espacios
para gue los jovenes expresen sus
inquietudes y construyan confianza.
Asimismo, apoya el desarrollo de iniciativas
juveniles para lograr una toma de decisiones
mas inclusiva.

El Salvador

Co-creacion con jovenes

En el programa de NIMD en El Salvador, el
lema es: practica lo que predicas. Los
jovenes en las actividades de NIMD El
Salvador fueron invitados activamente a
aportar sus ideas sobre el programa del pais.
Se convirtieron en co-gerentes en su
implementacion al definir los asuntos claves
y metodologias de ejecucion, fortaleciendo
asi su autoestima individual y colectiva. De
este modo, los jovenes adoptaron un
enfoque proactivo, demostrando
comprension y valoracion de su rol en el
desarrollo de los programas, exponiéndolos
a futuros roles de liderazgo.




EXPERIENCIAS DESTACADAS POR PAIS

Guatemala

Ampliando las voces juveniles en
sus propias comunidades

Comprender y adaptarse al contexto local es
importante en el trabajo de NIMD Guatemala,
ya gue apoyamos a los jovenes en sus
comunidades. Por ejemplo, el programa de
larga trayectoria Juventud +D capacita a los
jévenes a nivel municipal, involucrandolos en
el fortalecimiento de organizaciones
colectivas y de base en sus comunidades
locales a través de un enfogue de didlogo con
representantes municipales. La defensa vy las
soluciones locales para los jovenes resaltan el
impacto directo en la comunidad.

Tunez

Nuevas plataformas digitales
para involucrar a los jovenes

La iniciative Freesh de CEMI es una
plataforma mediatica alternativa y un
espacio abierto para que los jovenes no
involucrados politicamente expresen sus
opiniones y discutan coémo ven el futuro de
su pals. La plataforma reune diferentes
puntos de vista y opiniones y crea un
espacio seguro. Este programa encarna anos
de reflexidn sobre el contexto nacional vy la
respuesta de los jovenes a él, buscando
abordar mejor sus necesidades y
comprometerlos de manera efectiva. El
programa tiene como objetivo apoyar
nuevos lenguajes e iniciativas para facilitar
formas innovadoras de participacion juvenil.

Uganda

Mecanismos superficiales de
participacion juvenil

Uganda tiene estructuras politicas juveniles
en varios niveles. Sin embargo, al igual que
en muchos otros contextos, estas
estructuras han sido capturadas e
instrumentalizadas por el clientelismo
politico, haciéndolas superficiales vy
simbdlicas. La pobreza, los altos niveles de
desempleo, la politica monetizada y
militarizada, y la reduccién del espacio
democréatico, continlan obstaculizando la
efectividad de una participacion juvenil
significativa e inclusiva. Para abordar los
mecanismos superficiales, NIMD y AMwA
estan facilitando espacios de didlogo
politico, fortaleciendo la capacidad de los
lideres juveniles y construyendo puentes
entre generaciones para estimular las voces
de los jovenes ugandeses.






